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新型コロナウイルス感染症に対する感染防止ガイドライン

イベントを開催するにあたり、以下の通り感染リスクを最小限に抑えるための予防対策を実
施いたします。参加者の皆様にも感染防止のためのご協力をお願い申し上げます。
なお、今後の新型コロナウィルス感染症の状況を考慮し、国および県の方針に従ってイベント
の実施可否や対応策について適切に判断いたします。

＜イベント開催における感染リスクを抑える対策＞
・密閉、密集、密接を避ける
・参加者の体調確認
・活動開始前後のアルコール手指消毒の実施
・使用備品のアルコール消毒の徹底
・人が少ないエリアで活動
・ハイカーや観光客が混雑する場所、時期、時間帯を避ける
・熟知した低山のトレイルや里山で実施する

＜参加者の皆様へのお願い＞
• 日々の体調管理（検温、体調チェックなど）をお願いいたします。
（平熱を超える発熱、咳・喉の痛みなどの風邪の症状、だるさ息苦しさ、臭覚や味覚の異常が
ある方は参加できませんのでご了承ください）
• 感染防止のために主催者（ガイド/コーチ/インストラクター）の指示に従ってください。

＊次の症状がある場合はイベントに参加できません
• 発熱がなくても風邪症状がある方（せき、喉の痛み、身体のだるさ等）
• 嗅覚や味覚に異変を感じる方
• 新型コロナウィルス感染症陽性とされた方と濃厚接触の疑いのある方

以上


